
Аннотация 

к рабочей программе по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 8- классах. 

 Рабочая программа составлена на основе: 

 комплексной программы по  «Основам  безопасности жизнедеятельности  

для  5-11  классов» (основная школа, средняя (полная школа): под общей 

редакцией Смирнова А.Т., Хренникова Б.О., М.:Просвещение, 2011 г. 

Для реализации программы используются следующие учебники:  

«Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс». Учебник для 

общеобразовательных учреждений/ А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников, М., 

издательство «Просвещение», 2018 г. 

Смирнов А.Т. «Основы безопасности жизнедеятельности: 5-9 класс 

поурочные разработки/А.Т Смирнов, Б.О.Хренников, под ред. 

А.Т.Смирнова.-М: Просвещение, 2010. 

Цель изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

основной школе в соответствии с ФГОС:  

-  формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях 

снижения «фактора риска» в деятельности человека и общества 

-  выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации 

природного, техногенного и социального характера и адекватно 

противодействовать им; 

-  формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях,  а  

также развитие  способностей оценивать опасные  ситуации, принимать 

решения и  действовать безопасно  с  учетом  своих возможностей. 

 Задачи:  

·- усвоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях;  

о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и 

государства;    

о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций; 

об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях;  

о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 



-  развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих 

безопасное поведение  в различных опасных и чрезвычайных  

ситуациях природного, техногенного и социального характера;  

-  развитие  умений предвидеть возникновение опасных  ситуаций по 

характерным признакам их появления. 

Место предмета, в учебном плане.  

Программа рассчитана на 1 час в неделю (согласно учебному плану). 

При 34 учебных неделях общее количество часов на изучение ОБЖ в 8 классе 

составит 34 часа. 

1 четверть – 8 часов     

2 четверть  – 8 часов     

3 четверть – 10 часов     

4 четверть – 8 часов 

Основные разделы программы.  

Пожарная безопасность. Безопасность на дорогах. Безопасность на водоемах. 

Экология и безопасность. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и 

их последствия. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и защита 

населения. Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера. Здоровый образ жизни и его составляющие. Первая  

медицинская помощь при неотложных состояниях 

Формы контроля:  

- проверочная работа 

- тест 

- фронтальный опрос 

- контрольная практическая работа 

- зачет 

- индивидуальные разноуровневые задания. 

Преобладающей формой текущего контроля выступают письменный 

(самостоятельные и контрольные работы) и устный опрос (собеседование). 

Основной формой итогового контроля является тестирование, контрольные 

работы, зачеты. 

 


